SPAGHETTL MET KASTANJECHAMPIGNONS &
BROCCOLT

2 persovev [ 522 keal per portie

Tugrediénten:
- 150 gram kippengehakt

200 gram kastavjechampignons
100 gram cherrytomaaties
1 eetlepel olijfolie
20 gram verse peterselie
200 Wl kraawwater
25 gram spaghetti con fumghi mix (zakje)
150 gram spagheti
200 aram broceoli

Bereidivg:

Snijd de broceoli in kleine roosjes. Snijd de peterselie fijn. Sniyd de
cherrytomaaties door de helft. Suid de kastavjechampiguons in kwarten,
grote versies in meerdere stukken. Verhit de olie in eev hapjespav en bak de
kipoehakt 5 mivuten op middelhoos vuur. Schep de gehakt uit de pan met
eev schuimmspaan v een schaal. Bak in overgebleven vet de champignons G
minutew op wmiddelhoog vuur, Voea de cherrytomaaties toe en bak 3 minutew
mee. Voeq het water, de wmix en de helft van de peterselic toe. Brevg aav de
kook en laat 5 minuuties zacht koken, Kook ondertussen de broceoli in 5
minuten beetaaar. Kook de spaghetti volgens aawwijzing op de verpakking,
Schep de broceoli door de saus ew het gehakt en warm 2 minuten door. Meng
de spaghetti met de sans en bestrool met de rest vaw de peterselie.
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